
Veranstaltungen und Termine – 2. Halbjahr 2016 

 
„Sie haben sich zum Schlagen gern“ 
Geschwisterrivalität und wie man damit umgeht 
Eine Info-Veranstaltung für Eltern 
 

 
Themen: 
Warum Geschwisterkonflikte wichtig sind - Was tun, wenn der Streit eskaliert……? 
 
Termin:  Samstag, 24. September 2016, 10:00 – 15:00 Uhr 
Leitung:   Bernd Kinder, Dipl.-Psychologe 

 
„Eltern bleiben Eltern“ 
Info – Veranstaltung für Eltern, die beabsichtigen, sich zu trennen oder sich bereits getrennt haben 
 

     
  
Termin:  Montag, 26. September 2016, 19:30 – 21:30 Uhr 
Leitung:   Birgit Mehren-Heindrichs, Dipl.-Sozialpädagogin 
  Gerd Mokros, Dipl.-Sozialarbeiter 

 
Wenn Kinder Ängste haben 
Information und Austausch für Eltern 
 

 
Themen: 
Bedeutung, Folgen und Ursache von Ängsten. Was sind typische Kinderängste? Wie können Eltern angemessen reagieren und 
unterstützen 
 
Termin:  Donnerstag, 6. Oktober 2016, 16:00 – 18:00 Uhr 
Leitung:   Sofia Sombra de Longwitz, Dipl.-Sozialpädagogin 
 Bettina Rosenthal, Dipl.-Sozialpädagogin 
 

Gemeinsam gegen Mobbing“ 
Gruppe für von Mobbing betroffene Jugendliche von 12 bis 16 Jahren 

6 Treffen und ein Elternabend  
 
Themen: 
Selbstwertstärkung, Hilfestellungen, Austausch 
 
Termine:  dienstags 17:00 – 18:30 Uhr  
Beginn:  Dienstag, 25. Oktober 2016   
Leitung:   Bernd Kinder, Dipl.-Psychologe 

 
 
 
Kindeswohlgefährdung erkennen und kompetent handeln 
Für Erzieherinnen und Erzieher, die mit Kindern von 0 – 6 Jahren arbeiten 
 



 
(in Kooperation mit ESPERANZA) 

   
Termin:   Mittwoch, 26. Oktober 2016, 18:00 – 20:00 Uhr 
Leitung:  Yvonne Luzar, Dipl.-Sozialpädagogin 
  Anita Zart-Schulz, Dipl.- Sozialarbeiterin 
  (Kinderschutzfachkräfte) 

 

„Immer Online oder was?“ 
Kinder und Jugendliche zwischen virtueller Welt und Realitätsanforderungen 
Info-Veranstaltung für Eltern 
 

     
(in Kooperation mit Up-Date, Fachstelle für Suchtprävention) 
 
Themen: 
Welche Auswirkungen haben die „neuen Medien“ auf Kinder und Jugendliche? Wie können Eltern darauf angemessen reagieren? 
 
Termin:   Samstag, 29. Oktober 2016, 10:00 – 15.00 Uhr 
Leitung:   Bernd Kinder, Dipl.-Psychologe 
  Andreas Pauly, Dipl.-Sozialpädagoge 

 
Als Lehrkraft die richtigen Worte finden 

Anregungen für LehrerInnen auf der Grundlage von Gesprächstherapie, Psychoanalyse und systemischer Therapie 
2-Tages-Seminar 
 

 
 
Themen: 
Fachliche Anregungen zur gelungenen Gesprächsführung mit Schülern, Eltern, Kollegen und Vorgesetzten 
 
Termine:  Freitag, 4. November 2016, 16:00 – 20:00 Uhr 
  Samstag, 5. November 2016, 10:00 – 15:00 Uhr 
Leitung:   Dr. Peter Conzen, Dipl.-Psychologe 
  Birgit Mehren-Heindrichs, Dipl.-Sozialpädagogin 

 
„Wo komme ich her, wo gehe ich hin?“  
 

2- Tagesseminar      
Themen: 
Die lebenslange Prägung durch unsere Herkunftsfamilie und die Auswirkungen auf unsere gegenwärtigen Beziehungen 
 
Termine:  Freitag, 11. November 2016, 16:00 -  20:00 Uhr 
  Samstag, 12. November 2016, 10:00 -  18:00 Uhr 
Leitung:   Dr. Peter Conzen, Dipl.-Psychologe 

 Gabriele Zimmer-Gierenstein, Dipl.–Psychologin 

 
 
 
 
Gewaltfreie Kommunikation in der Erziehung 



Info-Veranstaltung für Eltern 
 

 
Themen: 
Gewaltfreie Erziehungsmethoden, Regeln, Respekt und Umgang mit unerwünschtem Verhalten 
(in Kooperation mit ESPERANZA) 
 
Termin:  Samstag, 12. November 2016, 11:00 – 15:00 Uhr 
Leitung:  Anita Zart-Schulze, Dipl. -Sozialarbeiterin 
  Gerd Mokros, Dipl.–Sozialarbeiter 
 

Körperliche  und seelische  Entwicklung und ihre Ausdrucksformen im 
Kindergartenalter 
Wie gehe ich als Erzieher/in damit um? 
2 Treffen 
 

 
Themen: 
Entwicklung der kindlichen Sexualität, Erkundungsverhalten versus sexuelle Übergriffe, Situationen aus der Praxis, 
Handlungsstrategien, Konzeptentwicklung und Positionierung der Einrichtung 
 
Termine:  Mittwoch, 16. November 2016,  14:00 – 18:00 Uhr 
  Mittwoch, 23. November 2016,  14:00 – 18:00 Uhr 
Leitung:  Petra Möltgen, Dipl.-Sozialpädagogin 
   Gaby Zimmer-Gierenstein, Dipl.-Psychologin 

 
Selbstverletzendes Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 
Info-Veranstaltung für Eltern 
 

 
Themen: 

Warum verletzen sich Kinder und Jugendliche selber? Welche Hilfsmöglichkeiten gibt es? 
 
Termin:  Samstag, 19. November 2016, 10:00 – 15:00 Uhr 
Leitung:  Bernd Kinder, Dipl.-Psychologe 
  Claudia Bongartz, Dipl.-Sozialpädagogin 
 

„Strafe muss sein?!“ 
Eine Info-Veranstaltung für Eltern 
 

     
Themen: 
Umgang mit unerwünschtem Verhalten. Strafe oder nicht? Was können Alternativen sein? 
 
Termin:  Donnerstag, 24. November 2016, 14:00 – 16:00 Uhr 
Leitung:   Gerd Mokros, Dipl.-Sozialarbeiter 
  Tina Kesternich, Dipl.-Heilpädagogin 

 


